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Depuis plus de quinze ans, notre mission est de former et d’accompagner les 
professionnels de la santé dans l’acquisition des compétences essentielles en 
médecine d’urgence.

Bienvenue dans le plus grand centre international de formation ( ITC ) francophone 
d’Europe, agréé par l’American Heart Association ( AHA ) et par la National 
Association of Emergency Medical Technicians ( NAEMT ).

Ce nouveau catalogue illustre la vision d’Emergency Training Center : placer 
l’expérience pratique au cœur de l’apprentissage. Nos formations certifiées et 
reconnues à l’international s’adressent à l’ensemble des acteurs de l’urgence : 
médecins, infirmiers, ambulanciers et techniciens ambulanciers.

« Il n’y a de compétence que de compétence en acte. »
Guy Le Boterf

Fort de son savoir-faire dans les formations internationales, Emergency Training 
Center fonde son excellence sur deux piliers essentiels : la simulation et 
l’engagement de ses instructeurs experts.

En choisissant l’un de nos cours internationaux, réputés mondialement pour 
leur efficacité didactique, vous retrouverez toujours les valeurs qui font la force 
d’Emergency Training Center : partage, rigueur, innovation et plaisir.

Je vous souhaite une lecture stimulante et des formations à la hauteur de vos 
ambitions professionnelles.

Daniel Lopez Brouze 
Directeur Général

Avant-propos



Préface

Chers collègues, chers partenaires,

Nous avons le plaisir de vous présenter notre catalogue des formations certifiantes 
issues des programmes internationaux de l’American Heart Association ( AHA ) et 
de la National Association of Emergency Medical Technicians ( NAEMT ).

Dans un environnement d’urgence en constante évolution, la maîtrise des 
compétences et la capacité d’adaptation sont plus que jamais des atouts essentiels 
pour les soignants que vous êtes. Notre équipe de formation s’engage à vos 
côtés avec un objectif clair : transmettre sa passion pour l’urgence au travers d’un 
enseignement de haute qualité.

Notre motivation pour l’enseignement repose sur une conviction profonde, celle 
d’une prise en charge où le patient demeure au cœur des priorités, dans le respect 
des plus hauts standards de qualité, de sécurité et de rigueur professionnelle.

Puissent nos formations nourrir votre motivation, renforcer votre expertise et 
accompagner vos missions au service des patients.

Au nom de toute l’équipe de formation d’Emergency Training Center, nous vous 
remercions pour votre confiance et votre engagement.

Bonne lecture de ce catalogue, et au plaisir de vous accueillir prochainement en 
formation.

La team formation 
Emergency Training Center
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PALS®

Durée
2 jours ( 14 heures )

Prérequis
Lecture et compréhension du 
livre PALS® Provider
Certificat BLS-AED Complet à 
jour. Pré-test théorique

Pediatric Advanced Life Support Provider
Développez votre expertise dans la prise en charge des urgences vitales pédiatriques avec le cours 
PALS® Provider de l’American Heart Association ( AHA ). Pour les professionnels de santé souhaitant 
approfondir leurs compétences face aux urgences vitales chez l’enfant et le nourrisson.

Objectifs
•	Reconnaitre en temps opportun et les interventions nécessaires pour prévenir un 

arrêt respiratoire et cardiaque chez un patient pédiatrique.
•	Appliquer l’approche systématique de l’évaluation pédiatrique en utilisant 

l’impression initiale, l’évaluation primaire et secondaire, et les tests diagnostiques.
•	Administrer des médicaments appropriés et thérapies électriques.
•	Intégrer des gestes avancés de réanimation.

Contenu
•	Les actions ciblées et gestes avancés selon les algorithmes AHA
•	La reconnaissance précoce des signes de détresse et insuffisance respiratoire, 

état de choc et de l’arrêt cardiorespiratoire chez l’enfant et le nourrisson
•	L’approche systématique de l’évaluation pédiatrique en utilisant l’impression 

initiale, l’évaluation primaire, l’évaluation secondaire et les tests diagnostiques
•	L’administration des médicaments appropriés et les thérapies électriques
•	L’intégration des gestes avancés de réanimation
•	Le teamwork et le team leader concept

Instructeurs
Faculté PALS®

Validation / Crédits de formation
Chaque participant reçoit, au terme de la formation réussie, un certificat PALS® 
officiel émis par l’AHA
Validité 2 ans

SGAR-SSAR: 16 crédits / SMUSS-SGNOR: 17 crédits / SSMIG: 16 crédits
SSP: 16 crédits / VRS-ASA: 17 heures de formation

Plus d’informations sur notre site
emergencytraining.ch

Prix
CHF 1’250.- par participant
Livre PALS® Provider inclus.

Repas de midi et pauses 
compris, incluant café, 
croissants et collations.



7

PALS® 
Refresh

Durée
1 jour ( 8 heures )

Prérequis
Lecture et compréhension du 
livre PALS® Provider
Certificat BLS-AED Complet à 
jour. Pré-test théorique

Pediatric Advanced Life Support Refresh
Actualisez vos compétences en réanimation pédiatrique avec le cours PALS® Refresh de l’American 
Heart Association ( AHA ). Destiné aux professionnels de la santé déjà certifiés, ce programme vous 
permet de maintenir vos réflexes face aux urgences vitales chez l’enfant et le nourrisson.

Objectifs
•	Appliquer efficacement les algorithmes PALS® actualisés, notamment les gestes 

de réanimation avancée.
•	Renforcer la capacité à travailler en équipe et à coordonner la conduite des soins 

en situation d’urgence pédiatrique.
•	Identifier les évolutions récentes des recommandations de l’AHA en matière de 

soin pédiatrique d’urgence. Mettre en œuvre les gestes de réanimation avancée, 
conformément aux algorithmes PALS®.

Contenu
•	La révision de l’approche systématique de l’évaluation pédiatrique avec un rappel 

des étapes clés : impression initiale, évaluation primaire et secondaire, tests et 
diagnostics rapides

•	La révision des algorithmes PALS® pour les urgences respiratoires 
et chocs pédiatrique

•	Les gestes avancés de réanimation et les interventions ciblées selon les 
algorithmes PALS®de l’AHA

•	L’utilisation des thérapies électriques ( défibrillation, cardioversion ) chez l’enfant

Instructeurs
Faculté PALS®

Validation / Crédits de formation
Chaque participant reçoit, au terme de la formation réussie, un certificat PALS® 
Refresh de l’American Heart Association
Validité 2 ans

SGAR-SSAR: 8 crédits / SMUSS-SGNOR: 8 crédits / SSMIG: 8 crédits
SSP: 8 crédits / IAS: 8 crédits

Plus d’informations sur notre site
emergencytraining.ch

Prix
CHF 500.- par participant
Livre PALS® Provider inclus.

Repas de midi et pauses 
compris, incluant café, 
croissants et collations.
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PEARS®

Durée
1 jour ( 8 heures )

Prérequis
Lecture et compréhension du 
livre PEARS® Provider. Certificat 
BLS-AED Complet à jour. Pré-
test théorique

Plus d’informations sur notre site
emergencytraining.ch

Objectifs
•	Identifier rapidement les signes précoces de détresse chez l’enfant  

et le nourrisson.
•	Évaluer et stabiliser un patient pédiatrique en détresse respiratoire, circulatoire 

ou en état de choc.
•	Appliquer une prise en charge adaptée avant le transfert vers une unité  

de soins avancés.
•	Optimiser la communication et le travail en équipe lors d’une situation d’urgence 

pédiatrique.
•	Prendre des décisions rapides et adaptées pour améliorer les chances de survie.

Contenu
•	L’approche systématique de l’évaluation pédiatrique en utilisant l’impression 

initiale, l’évaluation primaire et secondaire
•	L’identification et la gestion des problèmes respiratoires, de l’état de choc et de 

l’arrêt cardiaque
•	Le teamwork et le team leader concept

Instructeurs
Faculté PEARS® / PALS®

Validation / Crédits de formation
Chaque participant reçoit, au terme de la formation réussie, un certificat PEARS® 
officiel émis par l’AHA
Validité 2 ans

SGAR-SSAR: 8 crédits / SMUSS-SGNOR: 8 crédits / SSMIG: 8 crédits SSP: 8 
crédits / VRS-ASA: 8 heures de formation

Pediatric Advanced Emergency  
Assessment, Recognition and Stabilisation Provider
Renforcez vos compétences en évaluation pédiatrique avec le cours PEARS® Provider de l’American 
Heart Association ( AHA ).

Prix
CHF 500.- par participant
Livre PEARS® Provider inclus

Repas de midi et pauses 
compris, incluant café, 
croissants et collations.
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ACLS®

Durée
2 jours ( 14 heures )

Prérequis
Lecture et compréhension du 
livre ACLS® Provider, certificat 
BLS-AED Complet à jour et pré-
test théorique

Advanced Cardiac Life Support Provider
Renforcez vos compétences en réanimation cardiovasculaire avancée avec le cours ACLS® 
Provider de l’American Heart Association ( AHA ). Conçu pour les professionnels de santé souhaitant 
développer leurs compétences en réanimation et prise en charge des urgences cardiovasculaires 
chez l’adulte.

Objectifs
•	Comprendre l’impact de la RCP sur la survie.
•	Maîtriser les gestes avancés de réanimation.
•	Optimiser le travail en équipe en situation critique.

Contenu
•	Les principaux algorithmes de la réanimation cardiovasculaire d’urgence de 

l’American Heart Association ( AHA )
•	La gestion des voies aériennes
•	La reconnaissance des rythmes ECG
•	L’utilisation des médicaments de réanimation
•	La cardioversion et le pacing externe
•	La prise en charge des syndromes coronariens aigus ( SCA ) et des AVC
•	Le teamwork et le team leader concept

Instructeurs
Faculté ACLS®

Validation / Crédits de formation
Chaque participant reçoit, au terme de la formation réussie, un certificat ACLS® 
officiel émis par l’AHA
Validité 2 ans

SGAR-SSAR: 16 crédits / SMUSS-SGNOR: 17 crédits / SSMIG: 16 crédits SSP: 16 
crédits / VRS-ASA: 17 heures de formation Plus d’informations sur notre site

emergencytraining.ch

Prix
CHF 1’000.- par participant
Livre ACLS® Provider, examens 
et certificats inclus.

Repas de midi et pauses 
compris, incluant café, 
croissants et collations.
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ACLS® 
Refresh

Durée
1 jour ( 8 heures )

Prérequis
Lecture et compréhension du 
livre ACLS® Provider, certificat 
BLS-AED Complet à jour et pré-
test théorique

Advanced Cardiac Life Support Refresh
Renforcez et actualisez vos compétences en réanimation cardiovasculaire avancée chez l’adulte avec 
le cours ACLS® Refresh de l’American Heart Association ( AHA ).

Objectifs
•	Réviser les algorithmes ACLS® actuels et les appliquer à des  

cas cliniques simulés.
•	Renforcer leurs compétences en RCP de haute qualité, défibrillation, gestion des 

voies aériennes et administration de médicaments d’urgence.
•	Consolider les capacités à assumer un rôle de leader en situation  

de réanimation.
•	Mettre à jour la prise en charge post-arrêt cardiaque ( ROSC ).

Contenu
•	La reconnaissance et le traitement actualisés des principales urgences 

cardiovasculaires : arrêt cardiaque, troubles du rythme, brady/tachycardies 
symptomatiques, SCA et accident vasculaire cérébral

•	La pratique des nouveaux algorithmes ACLS®, la gestion avancée des voies 
aériennes, les accès vasculaires et les protocoles médicamenteux selon les 
dernières recommandations

•	Les spécificités de la prise en charge post-arrêt cardiaque ( ROSC )
•	L’optimisation du team-work, de la communication structurée et du rôle de leader 

simulés, suivis de débriefings interactifs

Instructeurs
Faculté ACLS®

Validation / Crédits de formation
Chaque participant reçoit, au terme de la formation réussie, un certificat ACLS® 
officiel émis par l’AHA
Validité 2 ans

SGAR-SSAR: 8 crédits / SMUSS-SGNOR: 8 crédits / SSMIG: 8 crédits 
SSP: 8 crédits

Plus d’informations sur notre site
emergencytraining.ch

Prix
CHF 500.- par participant
Livre ACLS® Provider, examens 
et certificats inclus.

Repas de midi et pauses 
compris, incluant café, 
croissants et collations.
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ACLS EP®

Durée
1 jour ( 7 heures )

Prérequis
Lecture et compréhension du 
livre ACLS EP®.
Certificat ACLS® Provider à jour. 
Pré-test théorique

Plus d’informations sur notre site
emergencytraining.ch

Objectifs
•	Approfondir l’application de l’approche systématique élargie pour l’évaluation et 

la prise en charge des urgences cardiovasculaires complexes.
•	Développer des compétences en communication efficace et leadership au sein 

d’une équipe de réanimation, en tenant compte de la dynamique d’équipe et de 
son impact sur la performance globale.

•	Stimuler et perfectionner la réflexion critique, la gestion de diagnostics 
différentiels et la capacité de décision en situation d’urgence cardiovasculaire et 
multidisciplinaire.

Contenu
•	Intégration avancée de l’approche systématique pour la gestion des urgences 

cardiovasculaires complexes
•	Stratégies de communication efficace et travail en équipe en contexte de 

réanimation, favorisant une dynamique performante
•	Analyse de scénarios cliniques complexes, exploration des différents diagnostics 

et planification thérapeutique
•	Apports théoriques interactifs et travail sur des cas cliniques réels issus de la 

pratique hospitalière et pré-hospitalière

Instructeurs
Faculté ACLS®

Validation / Crédits de formation
Chaque participant reçoit, au terme de la formation réussie, un certificat ACLS EP® 
officiel émis par l’AHA
Validité 2 ans

SGAR-SSAR: 16 crédits / SMUSS-SGNOR: 17 crédits / SSMIG: 16 crédits SSP: 16 
crédits / VRS-ASA: 17 heures de formation

Advanced Cardiac Life Support Experienced Provider
Perfectionnez vos compétences cliniques et décisionnelles en réanimation avancée avec le cours 
ACLS® Experienced Provider de l’American Heart Association ( AHA ).

Prix
CHF 850.- par participant
Livre ACLS EP® inclus

Repas de midi et pauses 
compris, incluant café, 
croissants et collations.
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AMLS®

Durée
2 jours ( 17 heures )

Prérequis
Lecture et compréhension du 
livre AMLS® Provider. Pré-test 
théorique

Plus d’informations sur notre site
emergencytraining.ch

Objectifs
•	Évaluer un patient en cas d’urgence médicale à l’aide de  

l’algorithme AMLS.
•	Élaborer et justifier des diagnostics différentiels, les évaluer et amorcer le 

traitement approprié.
•	Ajuster le traitement en conséquence si l’état du patient change.
•	Justifier le choix d’une clinique cible appropriée.

Contenu
•	L’approche systématique de l’évaluation médicale
•	La prise en charge initiale des principales pathologies du patient adulte en milieu 

intra et extra-hospitalier

Instructeurs
Faculté AMLS®

Validation / Crédits de formation
Chaque participant reçoit, au terme de la formation réussie, un certificat AMLS® 
officiel émis par la NAEMT
Validité 4 ans

SGAR-SSAR: 16 crédits / SMUSS-SGNOR: 16 crédits / SSMIG: 16 crédits
SSP: 16 crédits / VRS-ASA: 16 heures de formation

Advanced Medical Life Support Provider
Développez vos compétences cliniques pour une prise en charge médicale avancée avec le cours 
AMLS® Provider de la National Association of Emergency Medical Technicians ( NAEMT ).

Prix
CHF 1000.- par participant
Livre AMLS® Provider inclus

Repas de midi et pauses 
compris, incluant café, 
croissants et collations..
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AMLS® 
Refresh

Durée
1 jour ( 8 heures )

Prérequis
Lecture et compréhension du 
livre AMLS® Provider. Pré-test 
théorique

Plus d’informations sur notre site
emergencytraining.ch

Objectifs
•	Maîtriser l’approche AMLS pour guider l’évaluation et le traitement du patient.
•	Affiner le raisonnement clinique pour poser un diagnostic différentiel  

rapide et pertinent.
•	Appliquer les dernières recommandations pour gérer les urgences médicales 

complexes, en contexte intra et extra-hospitalier.

Contenu
•	L’intégration des dernières recommandations NAEMT pour la gestion des 

urgences médicales
•	L’analyse approfondie des urgences respiratoires et des douleurs thoraciques 

complexes avec un raisonnement clinique structuré
•	L’approche différenciée des troubles neurologiques et des états de conscience 

altérés

Instructeurs
Faculté AMLS®

Validation / Crédits de formation
Chaque participant reçoit, au terme de la formation réussie, un certificat AMLS® 
officiel émis par la NAEMT
Validité 4 ans

SGAR-SSAR: 16 crédits / SMUSS-SGNOR: 16 crédits / SSMIG: 16 crédits
SSP: 16 crédits / VRS-ASA: 16 heures de formation

Advanced Medical Life Support Refresh
Parfaire ses connaissances dans l’approche systématique de l’évaluation médicale et développer ses 
compétences lors de la prise en charge initiale des principales pathologies médicales rencontrées 
chez le patient adulte.

Prix
CHF 500.- par participant
Livre AMLS® Provider inclus

Repas de midi et pauses 
compris, incluant café, 
croissants et collations..
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PHTLS®

Durée
2 jours ( 17 heures )

Prérequis
Lecture et compréhension du 
livre PHTLS® Provider. Pré-test 
théorique

Prehospital Trauma Life Support Provider
Formez-vous aux standards internationaux de prise en charge des urgences traumatiques grâce au 
cours PHTLS® Provider de la National Association of Emergency Medical Technicians ( NAEMT ) en 
collaboration avec l’American College of Surgeons ( ACS ).

Objectifs
•	Appliquer les principes de la cinétique des traumatismes pour prédire des 

possibles lésions internes.
•	Identifier rapidement les blessures menaçant le pronostic vital et prioriser les 

interventions nécessaires à la survie du patient.
•	Adapter les gestes techniques aux spécificités du traumatisme ( trauma crânien, 

thoracique, abdominal, polytraumatisme, etc. ).
•	Optimiser les décisions de transport et de triage, notamment dans un contexte de 

soins pré-hospitaliers ou d’événement majeur.

Contenu
•	La cinétique des traumatismes
•	Les techniques de dégagement des voies respiratoires
•	Les principes généraux des traumatismes de l’adulte, de la femme enceinte, de 

l’enfant et du patient âgé
•	L’état de choc et son traitement
•	L’évaluation et la prise en charge globale d’un traumatisé avec un patient 

standardisé

Instructeurs
Faculté PHTLS®

Validation / Crédits de formation
Chaque participant reçoit, au terme de la formation réussie, un certificat PHTLS® 
officiel émis par la NAEMT
Validité 4 ans

SGAR-SSAR: 16 crédits / SMUSS-SGNOR: 16 crédits / SSMIG: 16 crédits
SSP: 16 crédits / VRS-ASA: 16 heures de formation

Plus d’informations sur notre site
emergencytraining.ch

Prix
CHF 1’000.- par participant
Livre PHTLS® Provider inclus.

Repas de midi et pauses 
compris, incluant café, 
croissants et collations.
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PHTLS® 
Refresh

Durée
1 jour ( 8 heures )

Prérequis
Lecture et compréhension du 
livre PHTLS® Provider. Pré-test 
théorique

Prehospital Trauma Life Support Refresh
Renforcez et actualisez vos compétences dans la gestion des urgences traumatiques grâce au 
cours PHTLS® Refresh de la National Association of Emergency Medical Technicians ( NAEMT ) en 
collaboration avec l’American College of Surgeons ( ACS ).

Objectifs
•	Revoir et actualiser les connaissances essentielles en matière de prise en charge 

des patients traumatisés selon les dernières recommandations du PHTLS®
•	Revoir l’approche d’identification des lésions menaçant le pronostic vital.
•	Perfectionner les techniques de soins pré-hospitaliers pour assurer une prise en 

charge optimale des victimes de traumatismes majeurs.
•	Réviser la prise en charge spécifique des traumatismes ( crânien, thoracique, 

abdominal, musculo-squelettique, etc. ).

Contenu
•	L’approfondissement des bases de l’évaluation et de la prise en charge pré-

hospitalière des victimes de traumatismes
•	L’intégration des dernières évolutions scientifiques et recommandations 

internationales en traumatologie pré-hospitalière
•	Les techniques de stabilisation et les interventions prioritaires face aux 

polytraumatisés, incluant les situations spécifiques ( enfants, seniors, femmes 
enceintes )

Instructeurs
Faculté PHTLS®

Validation / Crédits de formation
Chaque participant reçoit, au terme de la formation réussie, un certificat PHTLS® 
officiel émis par la NAEMT
Validité 4 ans

SGAR-SSAR: 16 crédits / SMUSS-SGNOR: 16 crédits / SSMIG: 16 crédits
SSP: 16 crédits / VRS-ASA: 16 heures de formation

Plus d’informations sur notre site
emergencytraining.ch

Prix
CHF 500.- par participant
Livre PHTLS® Provider inclus.

Repas de midi et pauses 
compris, incluant café, 
croissants et collations.
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EPC®

Durée
2 jours ( 17 heures )

Prérequis
Lecture et compréhension du 
livre EPC® Provider. Pré-test 
théorique

Emergency Pediatric Care Provider
Développez vos compétences dans la gestion des urgences pédiatriques avec le cours EPC® 
Provider, accrédité par la National Association of Emergency Medical Technicians ( NAEMT ).

Objectifs
•	Connaître les particularités anatomiques des enfants.
•	Être en mesure d’évaluer correctement chaque enfant à l’aide du  

triangle pédiatrique.
•	Évaluer et traiter les nouveau-nés, les nourrissons et les enfants ayant des 

problèmes respiratoires, des chocs, des traumatismes, des maladies et des 
problèmes médicaux particuliers comme la violence envers les enfants.

Contenu
•	Le triangle d’évaluation pédiatrique ( TEP )
•	La physiopathologie des situations fréquemment rencontrées en urgence
•	La réflexion critique afin de prendre les meilleures décisions de traitement
•	L’importance des soins centrés sur la famille
•	La compréhension et la communication avec les enfants
•	Reconnaître la maltraitance et la négligence envers les enfants

Instructeurs
Faculté EPC®

Validation / Crédits de formation
Chaque participant reçoit, au terme de la formation réussie, un certificat EPC® 
officiel émis par la NAEMT
Validité 4 ans

SGAR-SSAR: 16 crédits / SMUSS-SGNOR: 16 crédits / SSMIG: 16 crédits SSP: 16 
crédits / VRS-ASA: 16 heures de formation

Plus d’informations sur notre site
emergencytraining.ch

Prix
CHF 1’000.- par participant
Livre EPC® Provider inclus.

Repas de midi et pauses 
compris, incluant café, 
croissants et collations.
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EPC® 
Refresh

Durée
1 jours ( 8 heures )

Prérequis
Lecture et compréhension du 
livre EPC® Provider. Pré-test 
théorique

Emergency Pediatric Care Refresh
Mettez à jour vos compétences et connaissances dans l’évaluation et prise en charge des urgences 
pédiatriques avec le cours EPC® Refresh, accrédité par la National Association of Emergency 
Medical Technicians ( NAEMT ).

Objectifs
•	Mettre en œuvre une prise en charge adaptée aux urgences pédiatriques, tenant 

compte de l’âge et des spécificités physiologiques de l’enfant.
•	Appliquer les dernières recommandations en matière de soins pédiatriques pré-

hospitaliers d’urgence.
•	Réduire les risques de complications grâce à une gestion appropriée des besoins 

spécifiques de l’enfant en situation d’urgence.

Contenu
•	Rappel des principes fondamentaux de l’EPC®
•	L’actualisation des procédures en cas d’arrêt cardiaque, états de choc et la prise 

en charge hémodynamique adaptée fondée sur les signes précoces  
de perfusion altérée

•	La mise à jour des protocoles d’immobilisation et la gestion des blessures 
mutisystémiques

Instructeurs
Faculté EPC®

Validation / Crédits de formation
Chaque participant reçoit, au terme de la formation réussie, un certificat EPC® 
officiel émis par la NAEMT
Validité 4 ans

SGAR-SSAR: 16 crédits / SMUSS-SGNOR: 16 crédits / SSMIG: 16 crédits SSP: 16 
crédits / VRS-ASA: 16 heures de formation

Plus d’informations sur notre site
emergencytraining.ch

Prix
CHF 500.- par participant
Livre EPC® Provider inclus.

Repas de midi et pauses 
compris, incluant café, 
croissants et collations.
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GEMS®

Durée
1 jour ( 7 heures )

Prérequis
Lecture et compréhension du 
livre GEMS® Provider. Pré-test 
théorique

Geriatric Education for EMS Provider
Améliorez vos prises en charge des patients gériatriques grâce au cours GEMS® Provider de la 
National Association of Emergency Medical Technicians ( NAEMT ) en partenariat avec l’American 
Geriatrics Society.

Objectifs
•	Renforcer les compétences des professionnels de santé et des intervenants pré-

hospitaliers dans la prise en charge globale des patients âgés.
•	Promouvoir une approche centrée sur la dignité, la sécurité et le bien-être du 

patient gériatrique.

Contenu
•	La pharmacologie et toxicité des médicaments
•	Les urgences psychosociales
•	La maltraitance des personnes âgées
•	Les questions relatives aux soins de fin de vie
•	Les urgences cardiovasculaires et respiratoires
•	Les traumatismes et mécanismes lésionnels spécifiques
•	Les dispositifs médicaux fréquemment utilisés par les personnes âgées

Instructeurs
Faculté GEMS®

Validation / Crédits de formation
Chaque participant reçoit, au terme de la formation réussie, un certificat GEMS® 
officiel émis par la NAEMT
Validité 4 ans

SSMUS-SGNOR: FC reconnue sur toute sa durée / SGAR-SSAR: 16
Plus d’informations sur notre site
emergencytraining.ch

Prix
CHF 500.- par participant
Livre GEMS® Provider inclus.

Repas de midi et pauses 
compris, incluant café, 
croissants et collations.
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TECC®

Durée
2 jour ( 16 heures )

Prérequis
Lecture et compréhension du 
livre TECC® Provider. Pré-test 
théorique

Plus d’informations sur notre site
emergencytraining.ch

Objectifs
•	Intervenir en sécurité dans une zone à menace directe ou indirecte.
•	Appliquer les soins aux blessés selon les phases d’intervention.
•	Maîtriser les techniques de gestion d’hémorragies et l’obstruction des voies 

respiratoires, les plaies thoraciques et l’état de choc.
•	Coordonner les interventions avec les forces de l’ordre et les intervenants 

impliqués.

Contenu
On retrouve dans le programme du cours les trois phases distinctes qui ont 
été définies par le personnel TCCC depuis les expériences de guerre contre le 
terrorisme en Moyen-Orient:
•	Soins sous une menace directe
•	Soins sous une menace indirecte
•	Soins en zone sécurisée et évacuation

Instructeurs
Faculté PHTLS®/ TECC®

Validation / Crédits de formation
Chaque participant reçoit, au terme de la formation réussie, un certificat TECC® 
officiel émis par la NAEMT
Validité 4 ans

SSMUS-SGNOR: FC reconnue sur toute sa durée / SGAR-SSAR: 16 crédits 
SSMIG: 15 crédits

Tactical Emergency Casualty Care Provider
Préparez-vous à intervenir efficacement dans des contextes tactiques à haut risque grâce au 
cours TECC® Provider de la National Association of Emergency Medical Technicians ( NAEMT ) en 
collaboration avec le Committee for Tactical Emergency Casualty Care ( C-TECC® ).

Prix
CHF 1000.- par participant
Livre TECC® Provider inclus

Repas de midi et pauses 
compris, incluant café, 
croissants et collations..
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TFR®

Durée
1 jour ( 8 heures )

Prérequis
Lecture et compréhension du 
livre TFR® Provider. Pré-test 
théorique

Plus d’informations sur notre site
emergencytraining.ch

Objectifs
•	Apprendre une évaluation rapide et structurée des victimes d’accidents.
•	Maîtriser les mesures immédiates de sauvetage pour les victimes d’accidents.
•	Connaître les problèmes d’obstruction des voies respiratoires, de carence en 

oxygène, de perte de sang et de chaleur ainsi que de lésions de la colonne 
vertébrale chez les patients traumatisés.

•	Apprendre à connaître les différentes techniques d’immobilisation.
•	Apprendre à connaître les différentes techniques de sauvetage.

Contenu
•	La prise en charge des fonctions vitales
•	La gestion des hémorragies
•	La gestion des voies aériennes
•	L’évaluation et la prise en charge d’un patient polytraumatisé

Instructeurs
Faculté PHTLS®/ AMLS®

Validation / Crédits de formation
Chaque participant reçoit, au terme de la formation réussie, un certificat TFR® 
officiel émis par la NAEMT
Validité 4 ans

VRS-ASA: 8 heures de formation

Trauma First Responder Provider
Apprenez les gestes clés de l’évaluation et à la stabilisation des patients traumatisés avec le cours 
TFR® Provider de la National Association of Emergency Medical Technicians ( NAEMT ).

Prix
CHF 500.- par participant
Livre TFR® Provider inclu

Repas de midi et pauses 
compris, incluant café, 
croissants et collations..
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POCUS

Durée
16 heures ( 8 h e-Learning 
et 8 h présentiel )

Prérequis
Cette formation POCUS 
s’adresse aux médecins.

Plus d’informations sur notre site
emergencytraining.ch

Objectifs
•	Réaliser une échographie ciblée en situation d’urgence chez l’adulte.
•	Identifier les structures anatomiques normales et pathologiques ( abdomen, 

thorax, voies urinaires, tissus mous ).
•	Diagnostiquer les principales urgences échographiques : pneumothorax, 

épanchements pleuraux, anévrisme de l’aorte, choc hémodynamique, 
épanchement abdominal, etc.

Contenu
Composante 1 : Bases de l’échographie d’urgence
•	Les principes généraux et bases physiques de l’échographie  

( optimisation de l’image, choix de la sonde ).
•	L’échographie du cœur ( vue sous-xiphoïdienne ), évaluation de la veine cave 

inférieure ( VCI ), abdomen ( Focused Assessment with Sonography in Trauma 
FAST ), dépistage d’épanchements liquidiens, voies urinaires ( reins, vessie ), 
biliaire, aorte abdominale.

•	L’échographie des tissus mous ( abcès, épanchement ), recherche de thrombose 
veineuse profonde et les ponctions vasculaires échoguidées.

Composante 11 : Échographie thoracique
•	Les diagnostics des pathologies aiguës ( pneumothorax, épanchements, 

syndromes interstitiels, condensions pulmonaires, mobilité diaphragmatique ).
•	L’application des algorithmes diagnostiques et l’analyse d’images et cas cliniques.

Instructeurs
Faculté SSUM

Validation / Crédits de formation
Chaque participant reçoit, au terme de la formation réussie, un certificat POCUS 
validé par la SSUM
Validité 2 ans

Composante 1 : 8 crédits, Composante 11  : 8 crédits

Point-of-Care UltraSound
Renforcez vos compétences en échographie d’urgence grâce à notre cours POCUS ( Point-of-Care 
UltraSound ), reconnu par la Société Suisse d’Ultrasons en Médecine ( SGUM / SSUM ).

Prix
CHF 550.- par participant

Repas de midi et pauses 
compris, incluant café, 
croissants et collations..
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Plus d’informations sur notre site
emergencytraining.ch

BLS-AED SRC Instructeur

Durée
2 jours ( 14 heures )

Prérequis
Certificat BLS-AED SRC 
Complet à jour.
Pour les non-professionnels de 
la santé : formation First Aid 
niveau 2 à jour

Objectifs
•	Savoir transmettre les éléments fondamentaux, pour enseigner de façon efficace 

les aptitudes de base BLS pour les cas d’arrêt cardiocirculatoire  
dans différentes situations.

•	Être en mesure de planifier, de donner et d’évaluer des cours BLS adaptés aux 
groupes-cibles.

•	Être capable d’obtenir, à la fin du cours, une très haute disposition à agir de la 
part des participants, en cas d’urgence cardiaque,hypoxique ou d’AVC.

Contenu
•	Les enseignements BLS-AED du SRC, les motivations de l’enseignement et de 

l’apprentissage
•	L’entraînement pratique sur des modèles d’exercice
•	Le travail d’équipe et le leadership
•	Les obstacles fréquents dans le domaine des cours BLS
•	La gestion des blocages à l’apprentissage
•	Les motivations du secourisme, y compris les influences favorables et 

défavorables
•	Les stratégies relatives à l’amélioration du résultat

Instructeurs
Les formateurs du cours Instructeur BLS-AED-SRC sont eux-mêmes instructeurs 
certifiés BLS-AED SRC expérimentés et possèdent une expertise en méthodologie 
et didactique, attestée par des qualifications reconnues.

Validation / Crédits de formation
Chaque participant reçoit, au terme de la formation réussie, un certificat 
d’Instructeur BLS-AED validée par le SRC
VRS-ASA: 14 heures de formation

Basic Life Support -  
Automated External Defibrillator Generic Instructor
Devenez instructeur Basic Life Support et Défibrillateur Automatique Externe ( BLS-AED ) du Conseil 
Suisse de Réanimation ( SRC ) et partagez votre expertise pour sauver des vies ! La formation 
d’instructeur BLS-AED SRC est une condition requise pour assurer l’enseignement et la certification 
des formations SRC.

Prix
CHF 650.- par participant
Repas de midi et pauses 
compris, incluant café, 
croissants et collations.
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Plus d’informations sur notre site
emergencytraining.ch

BLS-AED SRC Instructeur 
Refresh

Durée
4 heures

Prérequis
Certificat Instructeur BLS-AED 
SRC Complet à jour.
Pour les non-professionnels de 
la santé : formation First Aid 
niveau 2 à jour

Objectifs
•	Actualiser et affiner la planification d’un cours BLS-AED SRC selon les profils  

de participants.
•	Revoir et perfectionner l’enseignement des techniques de réanimation 

cardiopulmonaire ( RPC ) avec l’utilisation d’un défibrillateur automatique ou 
semi-automatique.

•	Répondre de manière précise aux questions fréquentes et gérer efficacement les 
situations pédagogiques complexes rencontrées en formation.

•	Mettre en œuvre des stratégies concrètes pour maintenir un haut niveau de 
compétence et rester aligné avec les dernières recommandations du SRC. 

Contenu
•	Le rappel ciblé des objectifs pédagogiques et des contenus de formation du SRC
•	L’ajustement des méthodes pédagogiques en fonction de l’évolution des  

publics formés
•	Le renforcement des compétences en animation, leadership et travail d’équipe
•	L’analyse des erreurs fréquentes et des blocages à l’apprentissage  

observés en cours
•	L’intégration de retours d’expérience pour optimiser l’efficacité des formations 

dispensées

Instructeurs
Les formateurs du cours Instructeur BLS-AED-SRC sont eux-mêmes instructeurs 
certifiés BLS-AED SRC expérimentés et possèdent une expertise en méthodologie 
et didactique, attestée par des  
qualifications reconnues.

Validation / Crédits de formation
Chaque participant reçoit, au terme de la formation réussie, un certificat 
d’Instructeur BLS-AED validée par le SRC.

Basic Life Support -  
Automated External Defibrillator Generic Instructor Refresh
Renouvelez votre certification instructeur Basic Life Support et Défibrillateur Automatique Externe 
( BLS-AED ) du Conseil Suisse de Réanimation ( SRC ) et garantissez la qualité de vos formations 
en réanimation. La mise à jour de la formation d’instructeur BLS-AED SRC est une condition exigée 
pour continuer à assurer l’enseignement et la certification des formations SRC. Cette formation est 
proposée tous les 5 ans, après la publication des nouvelles directives de cours SRC.

Prix
CHF 150.- par participant
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Inscriptions  
& informations
Contactez-nous pour toute demande d’information et 
inscription à l’une de nos formations ou pour un devis 
personnalisé pour votre entreprise.

Notre équipe est à votre écoute pour vous guider vers  
la formation qui vous correspond.

Sur place ou dans votre entreprise, nos solutions  
s’adaptent à vos besoins.

Emergency Training Center 
Chemin de la Louye 2 
CH-1041 Bottens, Switzerland

+41 21 731 30 49  
info@emergencytraining.ch 
emergencytraining.ch

Remerciements :
L’équipe Emergency Training Center
Nos instructeurs professionnels de la santé

Crédits photographiques :
Gilles Nahon Photographies
Shutterstock
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